MENU DU MOIS SEPTEMBRE 2026 / MENOY ZEMNMTEMBPIOY 2026

Date / Hugpopnvia

Lundi 14 septembre/
Aeutépa 14 ZetrTeuPBpiou

Mardi 15 septembre/ Tpitn
15 2etrreuPBpiou

Mercredi 16 septembre/
Terdptn 16 ZemrepPBpiou

Jeudi 17 septembre/
MéutrTn 17 ZemreuPBpiou

Vendredi 18 septembre/
Mapaokeun 18 ZemreuBpiou

Lundi 21 septembre/
AeuTépa 21 ZetrTeUPBpiou

Mardi 22 septembre/ Tpitn
22 2eTTEPpiou

Mercredi 23 septembre/
Terdptn 23 ZemtepPBpiou

Jeudi 24 septembre/
MEPTTTN 24 ZeTTEUPBpPiou

Vendredi 25 septembre/
Mapaokeun 25 ZemreuBpiou

Lundi 28 septembre/
AeuTépa 28 ZetrTeuPpiou

1® Repas

Pois chiches au four +
salade épicée

Escalope de poulet avec
pilaf + salade de
concombre

Poivrons farcis + feta

Boulettes de viande frites
avec pommes de terre +
salade verte

Pates fusilli avec sauce +
salade de concombre et
tomates

Pastitsio + salade grecque

Porc au citron avec riz pilaf
+ salade de laitue et
tomates

Petits pois mijotés avec
pommes de terre et
carottes + yaourt

Roussette frite avec
pommes de terre + salade
verte

Lentilles + salade épicee

Boulettes de viande au four
avec pommes de terre
mijotées + salade grecque

i@ evpaTta

PeBuBia oTo @oupvo +
TNIKAVTIKN CAAdTa

2ViToEA KOTOTTOUAO HE
TAAQI + caAdTa ayyoupl

[epIOTEG TNITTEPIEG + QETA
TUpI

KepTedakia Tnyavntd Pe
TTATATOUAEG + oaAdTa
MapoUA

Makapovia Bideg pe
OGATOQ + oaAdra
ayyoupl/vioudra

MaoTiTo10 + XWPEIATIKN
ooAdTa

XoIpIVO AEPJOVATO PE
TAAQI + COAGTA HAPOUAI
VTOMATO

ApPOKAG PE TTATATES KAl
KAPOTA + YIOOUPTAKI

MaAéog TNyavnTog Pe
TTATATOUAEG + oOAATA
MOPOUAI

dakég + mMKAVTIKN COaAGTa

KepTedakia goupvou He
TTATATEG YIaXVi + XWPIATIKN
oaAdara



Date / Hugpopnvia 1® Repas

Mardi 29 septembre/ Tpitn Pates avec sauce a la
29 ZeTrTeuPpiou viande hachée + feta

Mercredi 30 septembre/ Riz aux épinards + yaourt
TetdpTtn 30 ZeTrTEUPpPioU

i@ evpaTta

Ko@T1o pakapovi he Kipa +
TUPI QETA

2TTavakopulo +
YIQOUPTAKI

Informations complémentaires / ETTITTA£ov TTANpOQOpPIES

e Lesrepas du jour sont accompagnés de pain et salade ou feta

Ta yeopaTa Kabnuepivé cuvodelovTal atmd Wwii Kal CaAdTa 1 Kal QETa

e Pour ceux qui ne consomment pas de porc, un menu alternatif avec du poulet
ou du beeuf est disponible. En cas d’intolérance ou de probleme li¢ a la
consommation de produits laitiers, ceux-ci seront remplacés par des produits

non laitiers.

Mo 6c0vg dev KaTAVOADVOLY XO1p1vO, dLoTifETAL EVOAAAKTIKO HEVOD LE
KOTOTOVAO 1| Hocyopicto Kpéag. Ze mepintmaon dvcaveéiog 1 TpoPALaTog ToV
oyetileTal L TNV KOTOVAA®GT) YOAOKTOKOUKAOV TPoidviev, autd Ha

avtikadiotavtal pe pun YOAUKTOKOUIKE TPOiOVTaL.



