MENU DU MOIS DECEMBRE 2025
MENOY AEKEMBPIOY 2025

Date / Hugpounvia Repas / T'ebpa

Lundi 1 decembre Choux farcis a ’avgolemono + yaourt

Aevtepa 1 AexepBpiov AayovovioALadec pe ovyolépovo +
Y10V PTL

Mardi 2 decembre Pastitsio + salade grecque

Tpit 2 Askepfpiov Moo TiTO0 + XWPLATIKN COAdTA

Mercredi 3 decembre Riz aux épinards + feta

Tetapn 3 AskepfBpiov Imavakopulo + Tupl pETa

Jeudi 4 decembre Beeuf youvetsi + salade de laitue

[Tépmn 4 Agkepfpiov Mooxapl YIoUBETOL + COAATA LAPOVAL

Vendredi 5 decembre Petits pois avec carottes et pommes de

terre + tzatziki

HaiacKsui' 5 ASKsuEEiOU Aioucé(g ue K(xiéT(x Kal TaTateS + tlatlikt

Lundi 8 decembre Tortellini + salade concombre a I'huile et au
vinaigre

Asutépa 8 Aexepfpiov TopteAivia + ayyovpakt pe AadtL kot E0SL

Mardi 9 decembre Boulettes frites avec riz + salade de laitue

Tpitn 9 Aekepfpiov Keptedakia tnyovitd pe pullL + caldta
HLOPOUAL

Mercredi 10 decembre Haricots verts avec pommes de terre +

fromage feta

Tetaptn 10 AekepBpiov dacoldkio pe Tatdteg + EET TUPI

Jeudi 11 decembre Escalope de Poulet avec Frites + Salade
de Brocoli

MMéumm 11 AekepBpiov YVIToEA KOTOTOVAO [LE TOTATEG TNYOVITEG
+ caAdTo uTpOKOLO

Vendredi 12 decembre Soupe de Lentilles + Salade Epicée

Napaokevr) 12 AexepPpiov Dakéc codmo + TKAVTIKT GaAdTa



Lundi 15 decembre Pastitsio gratiné + Salade Epicée

Asutépa 15 Aekepfpiov [Taotitolo oykpovtéy + mkdvTikn coldta

Mardi 16 decembre Cannellonis a la viande + Salade concombre
et tomate

Tpitn 16 AskepfBpilov Kavedovia pe kipd + caiata ayyovpt Kot
VTOUAT

Mercredi 17 decembre Poivrons farcis au riz + Fromage Feta

Tetdptn 17 Askepfpiov I'epoTég MIMEPLES e pUTL + ETa TUpl

Jeudi 18 decembre Aiglefin frit avec frites + Salade de brocoli

[Téumn 18 AskepBpiov TaA€0G TNYQVNTOG PE TNYOVNTEG TTATATES +
OOAQTO UTTPOKOAO

Vendredi 19 decembre Soupe de Haricots + Salade Epicée

HMapaokeun 19 AekepBpiov PaooAASa + TIIKAVTIKY GOAQTH

* Les repas du jour sont accompagnés de pain et salade ou feta

*Ta yevpata kaBnuepva cuvodelovtal amd Pwpl kot caAdTa 1] Kot QeTa

**Pour ceux qui ne consomment pas de porc, un menu alternatif avec du poulet ou du
beeuf est disponible.

T 660UG eV KATAVAAWDVOUV XOLPLVO, SLaTIBETAL EVHAAXKTIKO HEVOU LLE KOTOTIOUAO
1N Hooxapiolo kpéag.



