
 

 

ΜENU DU MOIS MAI 2024 

    ΜΕΝΟΥ ΜΑΪΟΥ 2024 

 

  

lundi 13 mai 2024 

 

Δευτέρα 13 Μαΐου 2024 

Petites pâtes à la viande hachée + feta 

Κοφτό μακαρόνι με κιμά + φέτα 

mardi 14 mai 2024 

 

 

Τρίτη 14 Μαΐου 2024 

Escalope de poulet avec pommes de terre + 

salade de laitue  

Σνίτσελ κοτόπουλο με πατάτες τηγανιτές + 

σαλάτα μαρούλι 

mercredi 15 mai 2024 

  

Τετάρτη 15 Μαΐου 2024 

Soupe de pois chiches + salade choux 

Ρεβύθια σούπα + πικάντικη σαλάτα 

jeudi 16 mai 2024 

 

 

Πέμπτη 16 Μαΐου 2024 

Βoulettes de viande avec pilaf + salade de  

concombre 

Κεφτεδάκια με πιλάφι+ σαλάτα αγγουράκι 

vendredi 17 mai 2024 

 

Παρασκευή 17 Μαΐου 2024 

Petits poids avec pommes de terre + yaourt 

Αρακάς με πατάτες  + γιαούρτι 

  

lundi 20 mai 2024 

 

Δευτέρα 20 Μαΐου 2024 

Tortellini + salade grecque  

Τορτελίνια + χωριάτικη σαλάτα 

mardi 21 mai 2024 

 

 

Τρίτη 21 Μαΐου 2024 

Cabillaud frit avec pommes de terre frites + 

salade de concombres et de tomates 

Μπακαλιάρος τηγανιτός με πατάτες 

τηγανιτές + σαλάτα αγγούρι και ντομάτα 

mercredi 22 mai 2024 

 

Τετάρτη 22 Μαΐου 2024 

Haricots secs au four + salade choux   

Φασόλια γίγαντες + πικάντικη σαλάτα 

jeudi 23 mai 2024 

 

 

Πέμπτη 23 Μαΐου 2024 

 

Rouleaux de chou farcis + salade de 

concombre 

Λαχανοντολμάδες αυγολέμονο + σαλάτα 

αγγουράκι 

vendredi 24 mai 2024 

 

Παρασκευή 24 Μαΐου 2024 

Haricots verts avec pommes de terre + feta 

Φασολάκια με πατάτες γιαχνί + φέτα τυρί 

 

 

 

 



 

 

lundi 27 mai 2024 

 

Δευτέρα 27 Μαΐου 2024 

Gratin de pâtes + salade grecque 

Παστίτσιο ογκραντέν + σαλάτα χωριάτικη 

mardi 28 mai 2024 

 

 

 

Τρίτη 28 Μαΐου 2024 

Cuisse de poulet avec pommes de terre au 

citron + salade horta (verdure cuite à la 

grecque) 

Μπούτι κοτόπουλο με πατάτες λεμονάτες + 

σαλάτα χόρτα 

mercredi 29 mai 2024 

 

Τετάρτη 29 Μαΐου 2024 

Soupe de lentilles + salade choux 

Φακές σούπα + πικάντικη σαλάτα 

jeudi 30 mai 2024 

 

Πέμπτη 30 Μαΐου 2024 

Ragoût de veau + salade grecque 

Μοσχαράκι γιουβέτσι + σαλάτα χωριάτικη 

vendredi 31 mai 2024 

 

Παρασκευή 31 Μαΐου 2024 

Riz aux épinards + yaourt 

Σπανακόρυζο + γιαούρτι 

* Les repas du jour sont accompagnés de pain et salade ou feta 

*Τα γεύματα καθημερινά συνοδεύονται από ψωμί και σαλάτα ή και φέτα 

 


